SVIETIMO, NACIONALINE
MOKSLO 1R SPORTO '& SVIETIMO '
VINISTERLIA AGENTURA

2014-2020 mety Europos Sajungos fondy investicijy veiksmy programos 9 prioriteto ,,Visuomenés Svietimas ir zmogiskyjy istekliy potencialo didinimas*
09.4.2-ESFA-V-715 priemonés projekto ,,Bendrojo ugdymo mokytojy bendryjy ir dalykiniy kompetencijy tobulinimas*

REKOMENDACIJOS DEL ATNAUJINTU BENDRUJU PROGRAMU PRITAIKYMO IGIMTA KURCNEREGYSTE TURINTIEMS
MOKINIAMS

Parengg tiflopedagogé Dalia Tauriené

Igimtos kuréneregystés apibiidinimas

Kuréneregysté - tai buisena, kurig sukelia jvairaus sudétingumo klausos ir regos sutrikimai. Kuréneregysté yra tokio sunkumo regos ir klausos
sutrikimas, kai sutrikusiems jutimams sunku kompensuoti vienas kita. Dviejy pagrindiniy Zmogaus sensoriniy sistemy sutrikimai padaugina ir sustiprina
kiekvieno jy jtaka, taip sukurdami labai sudétingg, unikalig buiseng. Bandymai panaudoti vieng sutrikusj jutimg kompensuoti Kitu uzima daug laiko,
energijos ir dazniausiai neduoda laukiamo rezultato. Gali atrodyti, kad kuréneregiai visiSkai nemato ir negirdi. Gyvenime tai pasitaiko labai retai. Daug
kur¢neregiy vaiky turi pakankamai regos judéti pazistamoje aplinkoje, pazinti artimus zmones ir net skaityti dideles raides; pakankamai klausos atpazinti

paZjstamus garsus, suprasti kalba ar net iSmokti savarankiskai kalbeti.

Dalyvavimo ugdymo procese galimybés

Kuréneregysté skirtingu mastu riboja mokinio ugdomaja veikla, socialinj gyvenima, bendravima, informacijos prieinamuma, orientacijg ir
galimybe laisvai ir saugiai judéti. Kompensuojant kuréneregystés sutrikima, ypatingai svarbus tampa lytéjimo pojiitis. Siy mokiniy individual@s poreikiai
priklauso nuo vaiko amziaus, jam pritaikyto ugdymosi ir specialiosios pedagoginés pagalbos. Sutrikusiai regos ir klausos funkcijoms kompensuoti

naudojamos visos kitos pakankamai funkcionuojancios sensorines sistemos (t. y. lytéjimo, kinesteting, kvapo ir skonio). Daznai mokiniai, turintys




kréneregyste gali turéti kity sutrikimy ir sveikatos problemy. Kuréneregystés nulemti raidos apribojimai gali sukelti mokinio emocinius, elgesio ir

socialinius sunkumus. Siy mokiniy pasaulio pazinimo ir saviraiikos metodai daznai atrodo visai kitaip, negu esame jprate matyti. Todél visada ilieka

pavojus, kad tokia nejprasta raiska bus vertinama kaip beprasmé ir neatitinkanti neurotipinés vaiko raidos amziaus tarpsniams budingy bruozy. O tuo tarpu

Siems vaikams tai - budingas savitas biidas iSreiksti save ir suvokti pasaulj. Todél neretai mokiniai, turintys kuréneregyste, gali biiti painiojami su mokiniais,

turinciais intelekto ar jvairiapusius raidos sutrikimus.

Mokymosi  Kklaséje,  grupéje

ypatumai

Kur¢neregysté stipriai jtakoja ir sutrikdo rysius tarp asmens ir jo aplinkos. Tai pasireiskia intensyvia
autostimuliacija, vengimu tyrinéti aplinka, socialinio rySio vengimu, nepaaiSkinamomis elgesio israiskos formomis. Dél
dvigubo jutiminio sutrikimo vaikas negali mokytis pagal instrukcija, pavyzdj, dalyvauti grupinéje veikloje. Gebéjimas
mokytis stebint bus taip pat labai apsunkintas. Negal¢jimas mokytis grupéje su kitais gali biiti laikomas pagrindine

kuréneregiy ugdymosi klaséje problema. Siems mokiniams biitinas individualus ugdymosi biidas.

Supancios aplinkes paZinimo

budai

Mokiniai, turintys kuréneregyste, gali buti ugdomi tik taktiliSkai jausdami (liesdami) jiems gerai pazjstama
zmogy. Sie vaikai retai suvokia savo, kaip asmens tapatumga bei savojo ,,a8* ir aplinkinio pasaulio skirtuma. Ugdyme
pagrindiniu tikslu laikomas ry$io su aplinka tobulinimas bei bendravimo jgudziy formavimas. Vaikai, turintys
kuréneregyste, daznai labai ilgai funkcionuoja ikikomunikaciniame lygmenyje. Toks bendravimo budas gali testis
daugelj mety, 0 didelé dalis Siy vaiky nepajégis jsisavinti simboling kalbos sistemg (zodiné, raSytiné, gesty kalba, brailio
rastas, alternatyvi komunikacija).

Ugdymosi strategijos ir rekomendacijos

Ugdymo komandos veikla

Mokinio, turin¢io kuréneregyste, ugdymo sékme lemia glaudus, nuolatinis bendradarbiavimas tarp vaika
ugdanciy tiflopedagogy, tévy, Svietimo pagalbos specialisty. Visg komandinj darba koordinuoja Lietuvos aklyjy ir
silpnaregiy ugdymo centro specialistai. Sios komandos tikslas — tinkamai jvertinti kiekvieno §j sutrikima turin¢io
vaiko asmeninius ypatumus, ugdymosi galimybes, parinkti tinkamus ugdymo metodus, priemones ir aplinkg. Svarbu,

kad visi komandos nariai laikytysi numatyty ugdymosi tiksly ir nuolat reflektuoty vaiko ugdymosi procesus ir




rezultatus. Mokiniams, turintiems kuréneregyste, sudaromas individualus ugdymosi ir pagalbos planas bei individuali

ugdymosi ir Svietimo pagalbos teikimo programa.

Sensoriniy sistemy panaudojimas

Kuréneregiais gimusiy vaiky mokymosi ir raidos pagrindas visg gyvenimg islieka tas pats — tai
sensoriniy sistemy panaudojimas kuriant mokymosi situacijas. Svarbu fizing ir socialing aplinkg sutvarkyti taip, kad ji
atitikty ir didinty individualias kuréneregyste turin¢io mokinio galimybes bei biity palanki turimiems regos ir (arba)
klausos liku¢iams funkciskai naudoti. Ugdytojams svarbu zinoti, kad skirtingy bent minimaliai funkcionuojanciy
jutimy naudojimas turi biti susijes su ugdomaja veikla ir uzduotimis. Sie mokiniai gali naudoti viena ar kita sensorine
sistema, kurios geriausiai veikia konkre¢ioje ugdomojoje situacijoje. Mokiniams, turintiems kur¢neregyste, viena i§
pagrindiniy biitiny ugdymosi strategijy — vienu metu naudoti daugiau nei vieng jutimg. Svarbu pazyméti, kad vaiko
pasiekimai priklauso ne tik nuo tinkamy ugdymo salygy sudarymo, bet ir nuo kuréneregyste turin¢io mokinio fiziniy
galimybiy, motyvacijos, seimos jsitraukimo j ugdymo procesus bei glaudaus bendradarbiavimo su ugdanciais

pedagogais bei Svietimo pagalbos specialistais.

Struktiiruotos aplinkos, veiklos
nuoseklumo ir nekintancios

dienotvarkés poreikis

Vaikas, turintis kuréneregyste, aplinkos stimulus suvokia chaotiskai arba fragmentiskai, todél daznai
susidurdamas su aplinkiniu pasauliu patiria samysio rizikg. Todél ugdytojams labai svarbu padéti vaikui susipazinti ir
suvokti savo artimiausig aplinka, Kurioje jis galéty jaustis kaip galima saugiau. Mokytojy pagalba biitina vaikui
kuriant aplinkos daikty vaizdinius bei suvokiant jy sgveikg. Todél mokant suvokti aplinka labai svarbu struktiruota
rutininé ugdymosi forma. Supratimas, aiSkumas, Zinojimas kasdieninés rutininés veiksmy sekos padeda tokiam vaikui
ugdytis kasdieninius jgidZius ir jaustis saugiam. Svarbiausia, kad mokinys, turintis kuréneregyste, suvokty save ir
kita zmogy kaip asmenj, ugdytysi laiko ir vietos sampratas, kurios svarbios jo funkcionavimui. Ugdymo proceso
pradzioje Visi su ugdymo procesu susije asmenys padeda ugdytiniui mokytis baziniy funkcijy: valgymo, gérimo,

asmens higienos, miegojimo, judéjimo, bendravimo.




Visiems, dirbantiems su kur¢neregyste turin¢iu mokiniu, svarbu detalus ir nuoseklus veiklos planavimas.
Ugdytinis, dalyvaudamas kasdien tuo paciu laiku besikartojan¢iose ugdymosi ir gyvenimiskose situacijose, kurias
vykdo tie patys pedagogai, Svietimo pagalbos specialistai, gali suvokti aplinkos stabilumg ir pastovuma. Ugdytojai
nuolat stebi, fiksuoja ir reflektuoja mokinio ugdymosi pokycius, kurie vaikg labiausiai motyvuoja ir sukuria prielaidas
jo ugdymosi pazanga.

Viena i§ pagrindiniy $iy vaiky komunikavimo mokymo priemoniy yra alternatyvi komunikacija. Pavyzdziui,
gali buti sudaromi individualts ,.kalendoriai*, uzrasinés, kortelés, naudojamos rysio bei kompiuterinés priemonés.
Ugdantys pedagogai, pazindami individualius vaiko gebéjimus ir poreikius, parenka tinkamiausig jiems komunikavimo

priemong, kurig naudoja visi ugdytojai bei $§eimos nariai.

Asmeny apibiidinimas,
panaudojant veiksmus ir

nuorodas i asmeninius poZymius

Kur¢neregyste turin¢iam mokiniui atpazjstant ir iSskiriant supanciy jj asmeny pozymius Sitiloma apibiidinti
lytéjimu ir, esant galimybei, Kitais funkcionuojanéiais sensoriniais pojuéiais. Siuos vaikus svarbu mokyti suvokti, kad
visi kiti Zmonés yra atskiros biitybés, o ne jo paties dalis. Tod¢l biitina, kad mokytojai save apibiidinty individualiu,
skirtingu nuo kity biidu. Dienos veikloje numatoma speciali veikla, kurios metu susipazjstama su asmeniniais
atpazinimo zenklais. Galima atkreipti vaiko démesj ] tokius poZymius kaip nuolat neSiojama apyranke, Ziedas, auskaras.
Tokiai pazinimo veiklai vykstant tuo paciu metu ir toje pacioje vietoje, galima tikétis, kad vaikas susikurs su juo

bendraujancio Zmogaus jvaizdj.

Rysio su mokiniu kiirimas

Abipusis reagavimas yra pagrindiné bendravimo ir abipusio prieraiSumo formavimosi salyga. Pirmoji
tam biitina prielaida - pakankamas valandy, kiekvieng dieng praleisty individualiai bendraujant su kuréneregyste
turin¢iu mokiniu, skaicius. Biitina Siy vaiky ugdymo salyga - ribotas ugdytojy, bendraujanciy su jais, skaicius. Tik
intensyvus abipusis rySys kasdienéje veikloje gali sukurti savitarpio supratimo ir pasitikéjimo jausma. Savitarpio

pasitikéjimu tarp mokytojo ir vaiko grjstas rySys kuria prielaidas produktyviam ugdymuisi. Ugdytojams labai svarbu




atliepti j kuréneregyste turin¢io mokinio poreikj reguliuoti jam priimting fizinj ir emocinj atstumg. Labai svarbu, kad

mokytojas biity empatiskas ir gebantis jausti mokinj.

Ugdymosi pasiekimy vertinimo ypatumai

Ugdymosi procesy vertinimas Kuréneregyste turin¢io mokinio ugdymosi procesas fiksuojamas vaizdo jrasuose. Vaizdo medziaga

panaudojama reguliariai ugdymo proceso analizei, refleksijai, griztamojo rySio suteikimui bei ugdymosi procesy
planavimui, kurie turi buti lankstis ir atliepti vaiko ugdymosi poreikius. Ugdymo procesy analiz¢ ir vertinimag atlieka
visi su vaiku dirbantys pedagogai, §vietimo pagalbos specialistai, tévai (globéjai, ripintojai). Siy aptarimy metu
analizuojami ne ugdytinio geb¢jimai, o pedagogo veiksmai, rysio tarp ugdytinio, ugdytojy bei tévy (globéjy, ripintojy)

kokybé. Kokybiné ugdymosi procesy analizé yra $ios grupés mokiniy vertinimo pagrindas.
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