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EMOCIJU STIKLAINIS >
Patarimai mokinimas s i

S  tamyba

Visos emocijos yra reikalingos. Jei nori pastebéti kokios emocijos gyvena Tavo viduje, Tu gali
pasidaryti savo emocijy stiklainj.

Susiklijuok du stiklainius ir vienoje jo puséje jkirpk dangtelj. Pro Sig vietg galési kaupti ir
stebeéti, kokias emocijas dazniausiai i§gyveni. O Kkai pripildysi stiklainj, pamatysi kokiy emocijy
daugiausiai gyvena TAVYJE.
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