
Neverbaliniai mokymosi sutrikimai

Informacija mokytojams

Neverbalinis  mokymosi  sutrikimas  nustatomas  labai  nedidelei  grupei 

vaikų.  Paplitimas  mokymosi  sutrikimų  grupėje  –  5-10  proc.,  bendroje 

populiacijoje  0,1-1 proc.  Neverbalinis  mokymosi  sutrikimas – tai  neuroraidos 

sutrikimas,  pažeidžiantis  vaiko  gebėjimą  suvokti,  išreikšti  ir  suprasti 

neverbalinius  ženklus.  Neuropsichologiniai  trūkumai  sutrikdo  vaiko  gebėjimą 

funkcionuoti  akademinėje,  socialinėje,  emocinėje  bei  užimtumo  srityse  ir 

pasireiškia kaip neurologiniai simptomai. 

Pagrindiniai trūkumai:
• Neuropsichologiniai:  prastesni  neverbaliniai  gebėjimai;  taktiliniai 

suvokimo, sensorinės integracijos sunkumai; sutrikęs regimasis skyrimas 

ir vizualinių detalių atpažinimas; prasti regimieji erdviniai ryšiai; motorinės 

koordinacijos trūkumai; prasta kalbos pragmatika.

• Akademinių  įgūdžių:  daugiau  sunkumų  matematikoje,  prasti 

grafomotoriniai įgūdžiai,  geresnis skaitymo supratimas nei  iškodavimas; 

sprendimų priėmimas; sudėtingų sąvokų formavimasis.

• Socialiniai  –  emociniai  sunkumai:  sunku prisitaikyti  naujose  situacijose; 

socialinio  suvokimo,  sprendimų  bei  sąveikos  sunkumai;  hiperaktyvumo 

tendencijos ankstyvoje vaikystėje, sunkumai nurimstant.

Stipriosios pusės:
Įsiminimas, girdimasis suvokimas ir paprastų motorinių įgūdžių sfera.

Keletas patarimų, kaip galima vaikams padėti mokytis:
• Paryškinti,  pabraukti  painiojamus elementus (panašias raides,  skaičius, 

rodykles, kampus), svarbiausią informaciją tekste ;



• Saikingai naudoti paveikslėlius, iliustracijas;

• Sumažinti vizualinius stimulus darbo lape, knygoje, uždengti visą puslapį, 

išskyrus tą vietą, kuri tuo metu reikalinga;

• Išnaudoti gerą mokinio atmintį ir gebėjimą mokytis mintinai;

• Skatinti  įsiminti  žodžių  ar  sunkiai  jungiamų  į  skiemenis  raidžių  derinių 

vaizdą;

• Naudoti schemas, sutrumpintas uždavinių sąlygas;

• Sudaryti galimybę išgirsti tekstinio uždavinio, užduoties sąlygą;

• Regėjimu suvokiamą informaciją pagal galimybes papildykite kinestezine 

patirtimi. 
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