Rekomendacijos mokytojams, ugdantiems
sutrikusio intelekto vaikus

Ka reikéty zinoti apie sutrikusio intelekto vaikus?

s Intelekto sutrikimas — tai gebe&jimy nukrypimas nuo normos, sukeliantis
elgesio, emocijy bei socialinio prisitaikymo sutrikimuy.

% Pagal specialiyjy poreikiy asmeny sutrikimy ir jy laipsniy nustatymo ir
specialiyjy poreikiy asmeny priskyrimo specialiyjy ugdymosi poreikiy
grupei tvarkg (Valstybés zinios Nr. 84, 2002) iSskiriami 4 intelekto
sutrikimy laipsniai: nezymus, vidutinis, zymus ir labai zymus.
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% Protinés veiklos sutrikimg gali sukelti centrinés nervy sistemos ligos
(meningitas, encefalitas ir kt.), galvos smegeny traumos, paveldéjimas,
jvairts zalingi veiksniai.

% Protinio atsilikimo atveju dominuoja magstymo neiSsivystymas, pazinimo
procesy sutrikimai (suvokimo, atminties, démesio, kalbos ir kt.)

¢ Protiskai atsiliekantys vaikai pasizymi rySkia valingos veiklos stoka. Dél
savo magstymo ypatumy jie nepajégia organizuoti savo veiklos, jiems
batina ugdytojy ir artimyjy pagalba.

% Sutrikusio intelekto vaikai patiria sunkumus visuose mokomuosiuose
dalykuose.

% Sutrikusio intelekto mokiniai gali bdati ugdomi derinant Bendrgsias ir
Specialigsias programas (jei ugdomi integracijos forma) arba pagal
Specialigsias programas (jei ugdomi specialiosiose mokyklose ar
specialiosiose klasése).

% Svarbu zinoti, kad sutrikusio intelekto vaikas mokosi vadovaudamasis ne
loginiu  mastymu, bet mechaniniu mokymusi. Svarbus nuolatinis
kartojimas.

Kaip galime padéti?

% Remkités mokinio stiprybémis ir turimais gebéjimais sudarydami
individualig ugdymo programag.

% Kiekvieng pamokag kelkite realius mokymo tikslus, kad mokinys galéty

patirti sékme.
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Suteikite mokiniui démesj ir pagalbg, nes be jasy jis negali mokytis.

* Ypatingg démesj kreipkite j mgstymo, pazintiniy interesy ugdyma, kalbos

plétote.

Teorinj mokyma sumazinkite iki batiniausio, prieinamiausio minimumo.
Naujai pateikiamg informacijg susiekite su ankstesne, t.y. ankstesniy
pamoky mokomagja medziaga bei akcentuokite pagrindinius teiginius,
dalykus. Orientuokités j praktine veiklg, nes praktinis veiksmas padeda
geriau jsiminti.

Nevenkite atraminés ir kitokios vaizdinés medziagos (konkrecios,
nesudétingos, taciau iSsiskirian€ios forma ir spalva), padedancios suvokti
ir jsiminti pateikiamg informacija.

Daugiau laiko skirkite kartojimui, jtvirtinimui.

Palaikykite glaudzius tarpdalykinius rySius (pvz. gramatikos taisykles
jtvirkinkite matematikos, pasaulio pazinimo pamoky metu, o skaiCiavimo
jgudZius tobulinkite kGino kultdros pamoky metu ir pan. )

Pateikite trumpas ir aiSkiai suformuluotas instrukcijas uzduotims atlikti.
Jsitikinkite, ar vaikas suprato ir zino, kg daryti.

Mokykite pasinaudoti jvairiais informacijos Saltiniais: vadovéliais,
sgsiuviniais, lentelémis ir kt.

Siekdami iSlaikyti mokinio aktyvumag bei démes;j, kaitaliokite veiklos badus,
nelabai jdomias uzduotis su tokiomis, kurios jam patinka. Skirkite nedaug
uzduoCiy vienu metu bei pakankamai laiko joms atlikti. Skatinkite klausti,
jei nezino ar nesupranta.

Mokykite planuoti savo veiklg, uzduotis atlikti iS eilés, pagal jy svarba.
Mokykite kritiSkai vertinti savo ir kity darbo rezultatus. Akcentuokite
stiprigsias savybes, teigiamus bruozus, venkite vieSo kritikavimo.
Sudarykite sglygas teisingai atsakyti klaséje.

Pastebékite pastangas ir skatinkite, dragsinkite bandymy aktyvuma,
stiprinkite atkakluma.

Skatinkite tévus dalyvauti vaiko specialiyjy ugdymosi poreikiy pazinimo ir
tenkinimo procese.
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