Rekomendacijos mokiniams

Kaip iSmokti mokytis?
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e Perziiira. Perzitrék rytdienos pamoky medziaga. Susipazink su naujomis sgvokomis.

e Pasakyk savais zodziais uzduotj, nurodymus. Ar supratai uzduotj?

e Qalbut tau patinka vaidinti? Pabandyk suvaidinti tai, ko reikés pamokoje. Tai padés geriau
isiminti kai kuriuos dalykus.

e Tau sunku prisiversti atlikti namy darbus? Kas tau galéty padéti? Gal tai tétis, mama,
vyresnis brolis ar sesuo, mokytojas...

e Pradék nuo lengvesniy dalyky.

o Susikurk jaukig ir patogia darbo vieta.

e Pries pradédamas mokytis, papasakok arba nupieSk su nauja medziaga susijusius dalykus.

e Susidaryk savaités tvarkarastj ir stenkis jo laikytis. TvarkaraStyje turi biiti numatytos ir tau
malonios veiklos (narSymas internete, zaidimai, poilsio pertraukélés, pokalbiai su draugais).

o Suskirstyk medziagg i tris arba penkias dalis. Tai padés geriau suprasti ir jsiminti medziagg.

e Jeigu sunku suprasti, kokiu buidu lengviausia mokytis, paprasyk suaugusiyjy pagalbos ir
nusistatyk savo mokymosi stiliy.

e Pasidalink savo s€ékmémis ir pasiekimais su klasés draugais, Seimos nariais, mokytojais.

Parengta pagal Linda Bress Sibert, Alvin J. Silbert (2009). ,,Kod¢l geri vaikai gauna prastus pazymius*
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